FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 05.- 11. Oktober 2026

Woche 41

Mittagessen

Montag
5. Oktober

Kichererbsensuppe mit Speck-Crumble

Hirschsbraten mit Zwetschgen
Spatzli
Rotkabis

Marrroni-Mousse

Dienstag
6. Oktober

Gemiisecremesuppe

Gnagi
Bouillonkartoffeln
Dorrbohnen

Limetten-Creme

Mittwoch
7. Oktober

Gelberbsenpiireesuppe

Rindsvoressen mit Paprikasauce
Kernser Rigi-Rollen
Broccoli mit Mandeln

Frichte

Donnerstag
8. Oktober

Fenchelcremesuppe

Kalbslaberli mit Salbei
Rosti
Pfalzer-Duo

Meringues mit Nidla

Freitag
9. Oktober

Pastinakencremesuppe

Pochiertes Goldbuttfilet*
Rahm-Lauch
Tomatenreis

Frichte

Samstag
10. Oktober

Kartoffelsuppe mit Kerbel

Kurbis-Agnolotti, Carbonara-Sauce
Reibkase
Gemischter Salat

Apfelschnitzli

Sonntag
11. Oktober

Klare Gemisesuppe

Schweinsschulterbraten
Kartoffelstock
Rosenkohl

Mousse Espresso Macchiato

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 12. - 18. Oktober 2026

Woche 42

Mittagessen

Montag
12. Oktober

Kraftbrithe mit Eierstich

Schweinsfilet im Teig mit Merlot Jus
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Blattspinat und Peperoni

Bronnti Creme

Dienstag
13. Oktober

Broccolisuppe

Schweinsrahmschnitzel
Gestampfte Kartoffeln
Kirbisgemuse

Frichte

Mittwoch
14. Oktober

Bouillon mit Fladli

Rindsburger mit Madeira-Jus
UrDinkel Spiralen
Wirz

Vermicelles mit Rahm

Donnerstag
15. Oktober

Suppe flamische Art

Blut- und Leberwurst mit Zwiebelsauce
Salzkartoffeln
Sauerkraut

Apfelmues

Freitag
16. Oktober

Tomatencremesuppe

Lachsforellen-Filet* mit Krautersauce
Pilaw Reis
Auberginen un Peperoni

Waldbeeren-Mousse

Samstag
17. Oktober

Brotsuppe mit Kimmel und Lauch

Rippli und Berner Zungenwurst
Kartoffel-Gemiise-Gratin

Frichte

Sonntag
18. Oktober

Haferflockensuppe

Pouletbrust
Bratkartoffeln
Ofengemuse

Vanille-Schnecke

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Zucht Schweiz



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 19. - 25. Oktober 2026

Woche 43

Mittagessen

Montag
19. Oktober

Reis-Bananen-Cremesuppe

Poulet Jagerschnitzel mit Speck
Kernser Nudein
Zuchetti-Duo mit Krautern

Studenten-Schnitte

Dienstag
20. Oktober

4 Korn Getreidesuppe

Trutenbrustvoressen mit Krauter-Rahmsauce
Kernser Spiralen tricolore
Ruebli glasiert

Frichte

Mittwoch
21. Oktober

Kirbiscremesuppe

Kalbsbratwurst mit Zwiebeljus
Butter-Rosti
Blumenkohl

Willisauer-Ringli-Mousse

Donnerstag
22. Oktober

Linsenpireesuppe

Hamme und Wienerli
Peterli-Kartoffeln
Bouillon-Gemiuse

Frichte

Freitag
23. Oktober

Bouillon mit Gemusewiirfeli

MSC Seehechtknusperli* mit Dill-Mayonnaise
Wedges-Kartoffeln
Blattspinat

Meitschibei mit Nussfillung

Samstag
24. Oktober

Minestrone

Luzerner Chugeli Pastetli
mit Kalbsgeschnetzeltes
Erbsli und Pfalzer

Frichte

Sonntag
25. Oktober

Geflugelcremesuppe mit Koriander

Wildschwein-Ragout
Schupfnudeln
Rotkabis und Marroni

Apfel-Mousse

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Wildfang Siidostatlantik



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 26. - 01. November 2026

Woche 44 Mittagessen
Fenchelcremesuppe
Montag BIO-Rindsbraten
26. Oktober Kartoffelstock
Romanesco mit Mandeln
Aprikosen-Pfirsich-Creme
Pilzcremesuppe
Dienstag Kaninchenvoressen mit Balsamico
27. Oktober Rigi-Rollen Teigwaren
Linsengemuse
Mini Berliner
Maiscremesuppe
Mittwoch Rehschnitzel mit Quitten-Zwiebel-Sauce
28. Oktober Rosti-Kissen
Blumenkohl mit Krautern
Frichte
Tessiner Gemusesuppe
Donnerstag Spaghetti mit Feldheim-Sauce
29. Oktober Sbrinz gerieben
Gemischter Salat
Ananas-Kaki-Salat
Ruebli-Kurkumacremesuppe
Freitag Lachsfilet*-Tranche mit Hollandaise Sauce
30. Oktober Risotto al verde
Frichte
Bouillon mit Teigwarenbuchstaben
Samstag Hackfleischkugeln mit Senfsauce
31. Oktober Samiges Couscous
Bohnen-Duo
Frichte
Allerheiligen Kohlcremesuppe
Sonntag Schweinssteak
1. November Polenta-Gnocchi
Grillgemuse
Suuser Creme

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Aquakultur Norwegen



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 02. - 08. November 2026

Woche 45 Mittagessen
Kressecremesuppe mit Champignons
Montag Glasierter Kalbsschulterbraten

2. November

Erdopfel-Pyramide Feldheim
Kohlrabi mit Kerbel

Apfel-Marroni-Tiramisu

Dienstag
3. November

Bouillon mit Gemiisestreifen

Rind-Fleischvogel
Semmelknodel
Grine Bohnen

Frichte

Mittwoch
4. November

Gerstensuppe

Schweinsragout mit Krautersauce
Bandnudeln
Glasierte Ruebli-Duo

Mandelflan mit Caramel

Donnerstag
5. November

Klare Federkohlsuppe
Wildhackbraten Feldheim mit Zwiebel-Chutney

Spatzli
Erbsen mit Gemusewurfeli

Frichte

Gemiusepureesuppe
Freitag MSC Dorsch*-Schlemmerfilet
6. November Dill-Kartoffeln

Mischgemiuse
Apfelkompott

Samstag
7. November

Spinatcremesuppe

Siedfleisch Eintopf
mit Kartoffel und Gemiise

Frichte

Sonntag
8. November

Geflugelbouillon

Poulet-Schenkel Jagersteak
Duchesse-Kartoffeln
Gedunstete Zuchetti

Mango-Passionsfruchtmousse

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 09. - 15. November 2026

Woche 46 Mittagessen

Champignoncremesuppe

Montag Schweinsnierstick-Steak mit Quittensauce
9. November Gebratene Kartoffelschnitze
Peperoni gefillt

Marroni-Torte

Rucolacremesuppe

Dienstag Pouletbrustschnitzel mit Rahmsauce
10. November Jager-Hornli
Wirz mit Gemusestreifen

Frichte

Sbrienz-Schaumsuppe

Mittwoch Hacktatschli Feldheim
11. November Gestampfte Kartoffeln
Bohnen

Cremeschnitte

Blumenkohicremesuppe

Donnerstag Schweinshuft-Saltimbocca
12. November Tomaten-Reis

Rosenkohl

Frichte

Bouillon mit Backerbsen

Freitag Spaghetti mit Tomaten-Gemuseragout
13. November Reibkase
Gemischter Salat

Kirbismuffins

Marronicremesuppe

Samstag Schiblig und Rippli
14. November Schnittlauchkartoffeln
Sauerkraut
Frichte

Gemiisesuppe Bauern Art

Sonntag Kalbsbraten

15. November Bratkartoffeln
Zucchetti
Marmorcake

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: -



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 16. - 22. November 2026

Woche 47 Mittagessen
Kirbis-Kokoscremesuppe
Montag Aargauer Schweinshalsbraten

16. November

Polenta-Halbmond
Broccoli und Blumenkohl

Fruchtsalat

Dienstag
17. November

Bouillon mit Krautern

Buure-Bratwurst mit Zwiebeljus
Brat-Kartoffeln
Kohlrabli mit Krautern

Frichte

Mittwoch
18. November

Kressecremesuppe

Hirsch-Entrecoéte Stroganoff
Spatzli
Rotkabis geschmort

Nidla-Tortli

Broccolicremesuppe

Donnerstag Bio-Siedfleisch mit Meerretichsauce
19. November Bouillon-Kartoffeln

Dorrbohnen

Frichte

Haferflockensuppe

Freitag
20. November

Merlanfilet* gebraten
Gemuse-Reis
Lauchragout

Joghurt-Granatapfelbecher

Samstag
21. November

Tomatensuppe

Erbsenprotein-Streifen Zurcher Art
Duchesse-Kartoffeln
Riebli Duo

Frichte

Sonntag
22. November

Marronisuppe

Pouletsaftbraten mit Zitronensauce
Ebly-Risotto
Sellerie mit Tomatenwurfeli

Schokoladenkuchen

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Wildfang Nordostatlantik



FELDHEIM, Regionales Alters- und Pflegezentrum Reiden

Menuplan MZD 23. - 29. November 2026

Woche 48 Mittagessen
Kraftbrihe mit Fladli
Montag Kalbsgeschnetzeltes mit Rahmsauce

23. November

Rosti
Kohlgemuse

Kirbis-Mascarpone-Schnitte

Dienstag
24. November

Klare Lauchsuppe

Kaninchenragout Tessiner Art
Gemiserisotto

Frichte

Mittwoch
25. November

Erbsencremesuppe

Gemiise-Burger, Oregano-Sauce
Kartoffelstock
Tomate

Banane-Schoggi-Muffin

Donnerstag
26. November

Maissuppe mit Ingwer

Lasagne Feldheim

Gemischter Salat

Frichte

Freitag
27. November

Gemiusesuppe Pflanzerart

Saiblingfilet* Luzerner Art
Peterli-Kartoffeln
Fenchel

Meringues mit Frichten und Rahm

Samstag
28. November

Brotsuppe mit Kimmel

Poulet-Casimir
Basmati-Reis
Wok-Gemise

Frichte

Sonntag
29. November

Krautercremesuppe

Schweinsrahmschnitzel
Spiralen tricolore
Broccoli

Mousse Tiramisu

Winschen Sie genauere Auskunft Uber Allergene und Inhaltsstoffe, wenden Sie sich bitte an die
Klchencrew.

Deklaration: Wir servieren ausschliesslich Schweizer Fleisch, Brot und Backwaren
Fischdeklaration: Aquakultur Island



